Sous I'égide du Collége Francgais des Chirurgiens Orthopédistes et Traumatologues
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Cours de pathologie chirurgicale
du membre supérieur et de [a main
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Organisation: C. FONTAINE, P. LIVERNEAUX et E. MASMEJEAN
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= Rupture de la coiffe des rotateurs
= Diathese de Dupuytren
« Arthrodeses partielles du carpe
- [ésions traumatiques des extenseurs
= Chirurgie de Ja main et spasticité
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ACCUEIL: 8H30

JEUDI 18 MATIN:
RUPTURE DE LA COIFFE DES ROTATEURS (9h00 - 12h30) :

Introduction

Anatomie et physiologie

Physiopathologie et histoire naturelle
Examen clinique

Imagerie pré-opératoire

Rééducation de la coiffe non opérée
Traitement des ruptures non transfixiantes
B Ruptures transfixiantes réparables
Techniques a ciel ouvert

Techniques « mini-open »

Techniques sous arthroscopie
Méta-analyse de la littérature : arthroscopie vs ciel ouvert

Pause

® Ruptures transfixiantes non insérables
Traitement palliatif

Lambeau deltoidien

Lambeau de grand dorsal

B Cas particuliers

Rupture isolée du subscapulaire
Rééducation de la coiffe opérée

Prothése humérale a cupule mobile
Prothése inversée

C. FONTAINE, C. MAYNOU

C. FONTAINE

O. GAGEY

M. MANSAT

L. FAVARD

N. BOUTRY

J.L. GUILLEMAIN
P. HARDY

B. AUGEREAU
C. MAYNOU
P. HARDY

M. MANSAT

H. THOMAZEAU
H. THOMAZEAU
C. NEROT

B. AUGEREAU
F. DANIEL

C. MAYNOU
L. FAVARD

JEUDI 18 APRES-MIDI :
MALADIE DE DUPUYTREN (14h00 - 17h00) :

Le Baron Dupuytren

Anatomie des formations aponévrotiques saines
Epidémiologie, génétique et physiopathologie
Examen clinique et classifications

® Techniques Chirurgicales

Aponévrotomie percutanée a I'aiguille
Aponévrectomie par voie longitudinale
Paume ouverte, lambeau et greffe de peau
Atteinte isolée du 5éme rayon

Attitude face a la raideur de I'lPP

" Indications

Appareillage et rééducation

Stratégie thérapeutique

Récidive et chirurgie de reprise
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VENDREDI 19 MATIN:

ARTHRODESE PARTIELLE DU CARPE (8h00 - 10h30) :
Généralités, points techniques

Arthrodése STT dans |'arthrose

Arthrodése STT dans l'instabilité SL et le Kienboéck
Arthrodése SC dans l'instabilité SL et le Kienboéck
Arthrodése SL dans la dissociation SL

Arthrodése luno-triquétrale (LT)

Arthrodése des 4 os internes

Arthrodése capito-lunaire

Arthrodése des deux os ou trois os ?

Arthrodése radio-scapho-lunaire

Complications et reprises

Indications confrontées aux autres possibilités

Pause

LESION TRAUMATIQUE DES EXTENSEURS (11h00 - 13h00)

Rappel anatomo-physiologique de I’extension des doigts
Classification des lésions traumatiques

® Plaie récente

Principes de prise en charge d’une plaie récente
Principes d’appareillage & rééducation

Couverture du dos de la main et des doigts

® Rupture sous-cutanée

Mallet finger
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Rupture sous-cutanée en zone 3 G. CANDELIER
Rupture sous-cutanée en zone 5 D. FONTES
® Lésion ancienne
Mallet finger ancien et col de cygne L. OBERT
Déformation en boutonniére T. DUBERT
Ténolyse, greffe et transfert de réanimation R. BLETON
VENDREDI 19 APRES-MIDI : .
CHIRURGIE DE LA MAIN ET SPASTICITE (14h00 - 16h30) : C. FONTAINE

et P. DENORMANDIE
Identification et évaluation d’un membre supérieur spastique M.VIDAILHET
Grands schémas de déformation F. GENET
Différenciation spasticité / rétraction P. DENORMANDIE
Qu’attendre de la toxine au membre supérieur spastique ? M.-E. ISSNER
Techniques chirurgicales C. FONTAINE
Transferts tendineux au membre supérieur central C.THEVENIN LEMOINE
Obijectifs raisonnables dans la chirurgie du membre supérieur C. KIEFFER
Consultation pluridisciplinaire A. YELNIK
Evaluation fonctionnelle du membre supérieur d‘hémiplégique A. SCHINTZLER
Risques de la chirurgie de la main spastique L. MAILHAN



